MARIENHAUS SENIORENZENTRUM _.l

Menii Woche 1, Sommer 2026 ST. JOSEF BETZDORF MARIEN
Menii 1 Menii 2 Menii 3
Montag Kartoffelsiippchen Kartoffelsippchen Kartoffelsiippchen
grobe Bratwurst Apfelstrudel mit Hahnchenbrust natur
Zwiebelsauce Vanillesauce Sauce
Méhrendurchgemise Quarkspeise mit Frucht Kartoffeln
Quarkspeise mit Frucht Kaisergemise
Quarkspeise mit Frucht
Dienstag Klare Eierflockensuppe Klare Eierflockensuppe Klare Eierflockensuppe
Hihnerfrikassee Scholle Paniert gebraten Schinkengulasch vom
Reis Krautersauce Schwein
Erbsengemiise Kartoffeln Butterkartoffeln
Kompott Salat Salat
Kompott Kompott
Mittwoch Gemilsecremesuppe Gemisecremesuppe Gemiisecremesuppe
Nudelteigtaschen mit Rastiecken Gefligelfrikadelle
Hackfleischflillung Sc. Hollandaise Sauce
Kédserahmsauce Leipziger Allerlei Kartoffeln
Salat Pudding Brokkoligemise
Pudding mit Sahne Pudding
mit Sahne mit Sahne
Donnerstag Hihnerbrihe mit Einlage Hithnerbrithe mit Einlage Hihnerbrithe mit Einlage
Schweinebraten Salatschiissel mit Blattsalat, GemUseschnitzel
Sauce gek. Schinken, Tomaten und Sauce
Kartoffeln Kase Plree
Rosenkohl Brétchen Méhrengemise
Dessert Topfchen Dessert Tépfchen Dessert Topfchen
Freitag Rahmsuppe Rahmsuppe Rahmsuppe
Fischfilet gebraten Pellkartoffeln Eieromelett
Sauce Krauterquark Pilzsauce
Butterkartoffeln Frisches Obst oder Kompott Butterkartoffeln
Salat Spinatgemise
Frisches Obst oder Kompott Frisches Obst oder Kompott
Samstag Linsensuppe Haferflockensuppe Speckpfannkuchen
Fleischwurstwiirfel Kompott Sauce
Fruchtgritze mit Sahne Fruchtgritze mit Sahne Salat
Fruchtgritze mit Sahne
Sonntag Rindfleischsuppe mit Eierstich Rindfleischsuppe mit Eierstich

Schweineschnitzel
Rahmsauce
Kroketten
Blumenkohl
Eisdessert

Schweineschnitzel
Rahmsauce
Salzkartoffeln
Blumenkohl
Eisdessert

Der Kiichenchef und sein Team wiinschen guten Appetit.

EU Zulassung: RP 01037

Anderungen vorbehalten




MARIENHAUS SENIORENZENTRUM _l

Menii Woche 2’ Sommer 2026 ST. JOSEF BETZDORF MA_Rl_EN
Menii 1 Menii 2 Menii 3
Montag Passierte Linsensuppe Passierte Linsensuppe Passierte Linsensuppe
Putengulasch Brathering mit Zwiebelringe Bratwurst
Salzkartoffeln Bratkartoffeln Sauce
Buntes Mischgemiise Apfelmus Salzkartoffeln
Apfelmus Salat
Apfelmus
Dienstag Frihlingssuppe Fruhlingssuppe Friihlingssuppe
Schweinehaxen Pfannengyros Geflllte Paprikaschote,
Senfsauce Krauterquark mit Gurken vegetarisch
Salzkartoffeln Curryreis Tomatensauce
Brechbohnengeml(ise Vanille-Quarkcreme Curryreis
Vanille-Quarkcreme Vanille-Quarkcreme
Mittwoch Brokkolicremesuppe Brokkolicremesuppe Brokkolicremesuppe
Schweinekotelett paniert Kaiserschmarrn Geflugelschnitzel
Sauce Apfelkompott Knusperpanade
Kartoffeln Grie3pudding Sauce
Krautsalat Nudelin
Grieflpudding Erbsengemiise
GrieRpudding
Donnerstag Klare Fleischsuppe Klare Fleischsuppe Klare Fleischsuppe
Wirsingroulade Kartoffelsalat mit einem kalten Rinderbraten
Specksauce Schnitzel Veget. Sauce
Pliree Pfirsich Melba Kartoffeln
Pfirsich Melba Buntes Mischgemiise
Pfirsich Melba
Freitag Champignoncremesuppe Champignoncremesuppe Champignoncremesuppe
Nudelauflauf mit Schinken Ravioli in Tomatensauce Schlemmerfilet
Kasesauce Salat Sahnesauce
Salat Frisches Obst oder Kompott Kartoffeln
Frisches Obst cder Kompott Lauchgemiise
Frisches Obst oder Kompott
Samstag Hithnereintopf mit Reis, Zwiebacksuppe Kartoffelgratin mit Gemiise
Gemiise und Fleisch Kompoft Joghurt Topfchen
Joghurt Topfchen Joghurt Tépfchen
Son ntag Gemisebriihe
Spielbraten
Sauce
Salzkartoffeln
Apfelrotkohl
Eisdessert

Der Kiichenchef und sein Team wiinschen guten Appetit.

EU Zulassung: RP 01037

Anderungen vorbshalten




MARIENHAUS SENIORENZENTRUM _.]

Menii Woche 3’ Sommer 2026 ST. JOSEF BETZDORF MARI_EN
T © Ll i on e i e B R e B R R W N e e S - AR W]
Menii 1 Menii 2 Meni 3
Montag Geflugelcremesuppe Geflugelcremesuppe Gefliigelcremesuppe
Kéttbullar, gebr. Milchreis Schinkengulasch vom
Fleischballchen Sauerkirschen Schwein
Rahmsauce mit Preiselbeeren Himbeersahnecreme Serviettenknddel
Salzkartoffeln Brechbohnengemiise
Salat Himbeersahnecreme
Himbeersahnecreme
Dienstag Rahmsuppe Rahmsuppe Rahmsuppe
Schweinebrustrippchen Spaghetti Hackréllchen Cevapcici (Rind)
Sauce Tomatensauce Sauce
Sauerkrautdurchgemise geriebener Hartkdse Reis
Milchreis Salat Salat
Milchreis Milchreis
Mittwoch Zwiebelsuppe Zwiebelsuppe Zwiebelsuppe
Nudeln Fischstabchen Hahnchenbrust natur
Hackfleischsauce Dillrahmsauce Sauce
Mischsalat Kartoffeln Plree
Dessert Topfchen Mischsalat Erbsengemise
Dessert Tépfchen Dessert Tépfchen
Donnerstag Gemilsecremesuppe Gemlisecremesuppe Gemuisecremesuppe
Ragout Fin auf Pflanzenbasis | Wurstsalat mit K&se, Zwiebeln Gemischter Braten
mit Champignons und Salatgarnitur Sauce
Risi Bisi - Reis mit Erbsen Brotchen Salzkartoffeln
Schokoladen-Pudding Schokoladen-Pudding Brokkoligemise
Schokoladen-Pudding
Freitag Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe
Merlanfilet mit Zitrone Eier in Senfsauce Rihrei
zerl. Butter Kartoffeln Sauce
Kartoffeln Salat Rosti
Rahmspinat Frisches Obst oder Kompott Rahmspinat
Frisches Obst oder Kompott Frisches Obst oder Kompott
Samstag Erbseneintopf Puddingsuppe Kasespatzle
Kasslerwirfel Kompott Salat
Gotterspeise Gétterspeise Gotterspeise
Vanillesauce Vanillesauce Vanillesauce
Sonntag Klare KléRchensuppe
Gefillter
Schweineriickenbraten
Sauce
Kartoffeln
Karottenscheiben
Eisdessert

Der Kiichenchef und sein Team wiinschen guten Appetit.

EU Zulassung: RP 01037

Anderungen vorbehalten




MARIENHAUS SENIORENZENTRUM __]

Menii 1 Menii 2 Menii 3
Montag Passierte Erbsensuppe Passierte Erbsensuppe Passierte Erbsensuppe
Hackbraten Sellerieschnitzel Putengeschnetzeltes in Kokos-
Sauce Sahnesauce Pfirsichsauce
Pliree Plree Reis
Buntes Mischgemise Salat Salat
Kompott Kompott Kompott
Dienstag Klare Fleischsuppe Klare Fleischsuppe Klare Fleischsuppe
Hahnchenkeule gebr. Rohe Klée mit Speck und Mag. Kassler
Sauce Zwiebeln Sauce
Kartoffeln Pfirsichkompott Piree
Salat Stracciatellacreme Sauerkraut
Stracciatellacreme Stracciatellacreme
Mittwoch Passierte Kartoffelcreme Passierte Kartoffelcreme Passierte Kartoffelcreme
Fleischwurst Seelachsfilet gebraten Geflugelfrikadelle
Senf Zitronensauce Sauce
Bechamelkartoffeln Bunter Gemisereis Salzkartoffeln
Saure Gurkensticke Fruchtgriitze mit Sahne Schnittbohnengemiise
Fruchtgriitze mit Sahne Fruchtgriitze mit Sahne
Donnerstag Huhnerbriihe mit Einlage Huhnerbrithe mit Einlage Huhnerbriihe mit Einlage
Sauerbraten Nudelsalat mit Veget. Klops Kdnigsb. Art
Rosinensauce Hackbéllchen Kapernsauce
Kartoffeln Vanille-Pudding Salzkartoffeln
Apfelrotkohl BrokkoligemUse
Vanille-Pudding Vanille-Pudding
Freitag Rahmsuppe Rahmsuppe Rahmsuppe
Heringsstipp in Sahnesauce | Germknoddel mit Vanillesauce Bauernomelett
mit Apfel, Zwiebel u. Obstsalat Specksauce
Gurkenstiicke Salat
Salzkartoffeln Obstsalat
Specksauce
Obstsalat
Samstag Gemisesuppe Griel3brei Bunte Kndpfle in Sahnesauce
Rindfleischwiirfel Apfelkompott Salat
Dessert Topfchen Dessert Topfchen Dessert Topfchen
Sonntag Klare Eierflockensuppe

Hahnchen Cordon-Bleu
leichte Currysauce
Kartoffeln
Erbsengemiise
Eisdessert

Der Kiichenchef und sein Team wiinschen guten Appetit.

EU Zulassung: RP 01037

Anderungen vorbehalten
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Menii Woche 5, Sommer 2026 ST. JOSEF BETZDORF MARIEN
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Menii 1 Menii 2 Menii 3
Montag Passierte Gemiisecreme Passierte Gemiisecreme Passierte Gemiisecreme
Mettwurst Quarkauflauf Fleischkise
Senf HeilRe Pflaumen Sauce
Sauerkrautdurchgemiise Kompott Salzkartoffeln
Kompott Buntes Mischgemiise
Kompott
Dienstag Hihnerbriihe mit Einlage Hahnerbriihe mit Einlage Huhnerbriihe mit Einlage
Frikadelle Md&hreneintopf Gemiseauflauf mit Kartoffeln
Sauce Wiener Wirstchen Sauce
Salzkartoffeln Joghurt Tépfchen Salat
Wachsbrechbohnengemiise Joghurt Tépfchen
Joghurt Tépfchen
Mittwoch Spargelcremesuppe Spargelcremesuppe Spargelcremesuppe
Schweineschnitzel Nudeln mit Gemisestreifen in Hahnchenschnitzel paniert
Jagersauce Késesauce Sauce
Rostiecken Sommersalat Kartoffeln
Tomatensalat Karamell-Pudding Brokkoligemiise
Karamell-Pudding Karamell-Pudding
Donnerstag Gerds. Haferflockensuppe Gerds. Haferflockensuppe Gerds. Haferflockensuppe
Kasslernacken Salatteller Ei & Kése Bratwurst
Sauce Brétchen Zwiebelsauce
Kartoffeln Kase Sahne Creme Kartoffeln
Rahmrosenkohl Blumenkohl
Kase Sahne Creme Kédse Sahne Creme
Freitag Currycremesuppe Currycremesuppe Currycremesuppe
Barschfilet gebraten Buntes Pilzragout Rihrei mit Schinken
Zerl. Butter Serviettenknddel Sauce
Petersilienkartoffeln Salat Petersilienkartoffeln
Salat Frisches Obst oder Kompott Rahmspinat
Frisches Obst oder Kompott Frisches Obst oder Kompott
Samstag Kartoffeleintopf Puddingsuppe Tortellini
Eisbeinfleisch Gewiirfelt Kompott Késerahmsauce
Zitronencreme Zitronencreme Salat
Zitronencreme
Sonntag Klare Gemiisesuppe

Rinderbraten "Burgunder-Art"
Sauce
Piree
Kohlrabigemiise
Eisdessert

Der Kiichenchef und sein Team wiinschen guten Appetit.

EU Zulassung: RP 01037

Anderungen vorbehalten




